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heard

Jak poprowadzić Peer Parliament:

Instrukcja krok po kroku, 

jak przeprowadzić debatę 

klimatyczną w swojej grupie

Debata i działanie są kluczem do rozwiązania 
kryzysu klimatycznego. Chcemy, aby ludzie 
w całej Europie mogli się komunikować i dzielić 
pomysłami, opiniami i obawami dotyczącymi 
zmian klimatycznych, tak abyśmy uczyli się od 
siebie nawzajem i znajdowali rozwiązania, które 
będą dobre dla wszystkich. Jako społeczeństwo 
musimy wspólnie stawić czoła najbardziej palącym 
wyzwaniom naszego pokolenia. Tutaj zaczyna się 
Twoja rola!

Dziękujemy za zgłoszenie do przeprowadzenia sesji 
Peer Parliament w gronie znajomych, rodziny czy 
też sąsiadów, którzy będą rozmawiać o najbardziej 
palących kwestiach klimatycznych naszych czasów. 
Prowadząc Peer Parliament, uczestniczysz 
w ogólnoeuropejskiej inicjatywie, która ma na 
celu zaangażowanie ludzi w dyskusję na temat 
zmian klimatycznych. Dyskusje prowadzone 
na całym kontynencie pozwolą wszystkim 
przedstawić swoje pomysły i poznać poglądy 
innych osób, aby pomóc Europie w osiągnięciu 
celu, jakim jest uzyskanie do 2050 roku pozycji 
pierwszego kontynentu i pierwszego społeczeństwa 
neutralnego dla klimatu.
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Cel
Celem Peer Parliament jest wypracowanie wspólnej i przemyślanej decyzji w sprawie kluczowych kwestii 
dotyczących działań na rzecz klimatu. Można wybrać jedną z wielu podanych odpowiedzi lub zaproponować 
własną. Zapewniamy przystępne materiały, które ułatwią przeprowadzenie merytorycznej dyskusji. 
Zetknięcie z przemyśleniami i opiniami wszystkich uczestników dyskusji doprowadzi do ekscytującego 
procesu, jakim jest wzajemne uczenie się od siebie i uzgadnianie wspólnych rozwiązań dla najbardziej 
palących kwestii naszych czasów. Wasze opinie i wybory zostaną przekazane decydentom i interesariuszom, 
którzy poddadzą je pod dyskusję.

Jak poprowadzić Peer Parliament?
Poprowadzenie Peer Parliament jest łatwe i wymaga wykonania zaledwie pięciu prostych czynności. Ta 
instrukcja pomoże krok po kroku w przeprowadzeniu dyskusji i umożliwi wyrażanie myśli i pomysłów 
w zorganizowany sposób. Ponadto przewodnik ten pomoże przekształcić dyskusję w konkretne wyniki.

Dyskusje Peer Parliament obracają się wokół trzech głównych zagadnień:

Jak się 

przemieszczać 

i podróżować 

Jak sprawić, by 

energia była zielona 

i odpowiedzialna 

Jak jemy 

i konsumujemy

Dla każdego z nich przygotowaliśmy 
materiały, które pomogą 
w przeprowadzeniu dyskusji. Każdy 
temat składa się z dwóch głównych 
pytań i kilku potencjalnych rozwiązań do 
przedyskutowania w grupie. Materiały 
pomogą Ci lepiej poznać każdą z propozycji, 
zanim przejdziesz do omawiania jej wad 
i zalet. Oczywiście nasze propozycje to nie 
wszystko – chcemy poznać również Wasze 
pomysły. Podczas debaty zaprezentujcie 
własne przemyślenia, pomysły i rozwiązania. 

Po zapoznaniu się przez grupę z możliwymi rozwiązaniami i przedyskutowaniu ich skuteczności 
można przejść do głosowania. Przeprowadź je, prosząc każdego członka grupy o uszeregowanie 
wszystkich opcji, rozpoczynają od tych, które wydają się najlepsze, a kończąc na najgorszych. Jako gospodarz 
będziesz liczyć głosy, zapisywać wyniki i dzielić się swoimi doświadczeniami za pośrednictwem strony 
Europejskiego Paktu na rzecz Klimatu.

https://climate-pact.europa.eu/get-involved/host-climate-action-activity/quick-start-tools-citizen-engagement/peer-parliament_pl


Pomimo tego, że przekażemy Wam nasze instrukcje, zależy nam, aby Peer Parliaments przebiegały 
w formie koleżeńskiej rozmowy o klimacie, a nie formalnej debaty. Dbając o dobry nastrój uczestników, 
zachęcisz ich do lepszej dyskusji. Do pomocy w realizacji tego celu opracowaliśmy program Peer 
Parliament, który pomoże uzyskać ciekawe i istotne wyniki. 

Jak poprowadzić 

Peer Parliament w 

pięciu krokach?

KROK PIERWSZY: 

Przygotowanie miejsca

Pierwszym krokiem jest przygotowanie do debaty przed jej rozpoczęciem. Nawet 
ogólne zapoznananie się z planownym do omówienia tematem pomoże w płynnym 
przebiegu rozmowy. 

•	 Zbierz gości: Zaproś 5–10 osób, które są zainteresowane udziałem w dyskusji. 
Mogą to być zaprawieni w boju znawcy tematu lub całkowici laicy. Im bardziej 
mieszana jest grupa, tym ciekawsze będą dyskusje. Możesz zaprosić znajomych, 
członków rodziny, sąsiadów – wybór należy do Ciebie. 

•	 Wybierz miejsce: Pomyśl o miejscu, w którym można zorganizować debatę. 
Może to być najbliższa kawiarnia, miejscowy park, a nawet Twój salon. Dopilnuj 
tylko, aby uczestnicy dobrze się czuli w wybranym miejscu i aby nie było w nim 
nadmiernych zakłóceń – uczestnicy chcą być słyszani.

•	 Przygotuj się: Dostarczymy Ci materiały edukacyjne, które zawierają ważne 
fakty, liczby i informacje stymulujące debatę. Uczestnicy powinni się najpierw 
zapoznać z tymi materiałami; możesz nawet rozesłać je do nich e-mailem. 
W razie potrzeby materiały można wydrukować, ale zalecamy korzystanie z wersji 
cyfrowej.

•	 Bądź otwarty na kreatywność: Chcemy, aby uczestnicy dyskusji mieli szerokie 
spojrzenie! Możesz pomóc im wykazać się kreatywnością, dostarczając długopisy 
i papier, a także jakieś przekąski i napoje, które dodadzą im energii.

•	 Pilnuj czasu: Czas ma duże znaczenie. Możesz pomóc w tym, aby dyskusje 
przebiegały sprawnie, wyznaczając czas na poszczególne części debaty lub prosząc 
któregoś z uczestników, aby pomógł w przestrzeganiu harmonogramu spotkania.

https://europa.eu/climate-pact/resources/peer-parliaments-toolkit_pl


KROK DRUGI: 

Powitanie i wprowadzenie

Powitanie (około 5 minut)

•	 Pozytywna i życzliwa atmosfera w Peer Parliament ma duże znaczenie – 
pozwoli ożywić dyskusję i uzyskać lepsze wyniki. Powitaj gości i upewnij się, że 
wszyscy się znają. Następnie możesz przedstawić temat dyskusji i przekazać 
praktyczne informacje na temat jej przebiegu.

Wprowadzenie (około 10 minut)

•	 Przedstaw cel dyskusji i upewnij się, że wszyscy goście rozumieją go 
jednakowo. Wyjaśnij założenia cel, harmonogram i organizację debaty, 
a także swoją rolę jako gospodarza. Powiedz uczestnikom, że zamierzasz 
zadbać o to, aby dyskusja przebiegała sprawnie i merytorycznie, a stworzone 
warunki pozwolą każdemu w niej uczestniczyć. Wyjaśnij, że będziesz pilnować 
czasu i zadbasz, aby cel debaty został osiągnięty. I nie zapomnij: Ty również 
możesz wziąć udział w debacie i głosować tak, jak pozostali uczestnicy. 

•	 Przedstaw swoim gościom sześć podstawowych zasad debaty.

1.	Jesteśmy konstruktywni, otwarci i szczerzy.

2.	Mówimy tylko wtedy, gdy jest nasza kolej.

3.	Przestrzegamy limitu czasu na wypowiedzi.

4.	Wszyscy powinni zabrać głos przynajmniej raz. Peer Parliaments to 
bezpieczna przestrzeń, w której można dzielić się pomysłami.

5.	Zanim zaczniesz, pozwól na zakończenie rozmów.

6.	Słuchaj innych i doceniaj różnorodność opinii w grupie. Żadne odpowiedzi 
nie są dobre, złe, prawidłowe ani nieprawidłowe.

•	 Przełamanie lodów: Poproś gości, aby się przedstawili i opowiedzieli śmieszne 
lub ciekawe zdarzenie z codziennego życia, które jest związane z tematem 
debaty (mobilność, energia lub konsumpcja).

15’



KROK TRZECI: 

Pytanie do dyskusji 1

NAUKA: Przeczytajcie kontekst (z materiałów szkoleniowych) i poznajcie 
różne rozwiązania problemów (około 15 minut) 

•	 Jako gospodarz zapoznaj się z pytaniem i potencjalnymi rozwiązaniami oraz 
sprawdź, czy informacje są zrozumiałe dla wszystkich. Opcje te zostaną bardziej 
szczegółowo opisane w poniższych sekcjach.

•	 Możesz poprosić jednego z uczestników o głośne odczytanie ogólnych informacji. 

•	 W razie potrzeby daj uczestnikom czas na zapoznanie się z bardziej 
szczegółowymi informacjami o każdym z rozwiązań.

•	 Poproś uczestników o zastanowienie się nad tym, jakie dostrzegają wady i zalety 
każdego z rozwiązań.

DYSKUSJA: Moderuj dyskusję i wysłuchaj opinii wszystkich uczestników 
(około 30 minut)

•	 Kiedy wszyscy goście ukończą czytanie, rozpocznij dyskusję.

•	 Pozwól, aby wszyscy uczestnicy mogli kolejno zabrać głos bez przerywania. 
Zaproś ich do wspólnej dyskusji, dopiero kiedy każdy zabrał już głos. 

•	 Używaj następujących pytań naprowadzających:

•	 Które z czterech podanych rozwiązań wybierasz? Które podoba Ci się najmniej? 
Dlaczego?

•	 Czy znasz jakieś inne sposoby na osiągnięcie neutralności klimatycznej w tej 
kwestii? Jakie dodatkowe (piąte) rozwiązanie można dopisać?

•	 Zapisz dodatkowe pomysły, które pojawiły się w dyskusji, i pozwól grupie 
zdecydować, który z nich zostanie dodany do głosowania (jako Option E). Jeśli nie 
ma jednomyślności, przegłosujcie kolejne propozycje przez podniesienie ręki.

GŁOSOWANIE: Przeprowadź procedurę głosowania (ok. 15 minut)

•	 Po zakończeniu dyskusji zapowiedz, że nadszedł czas na przegłosowanie 
w grupie ostatecznej klasyfikacji. Możesz skorzystać z opisanej tu procedury 
głosowania, ale możesz również wybrać inny mechanizm decyzyjny.

•	 Poproś każdego uczestnika o przydzielenie punktów poszczególnym 
rozwiązaniom w taki sposób, że najlepsze rozwiązanie uzyska najwyższy 
wynik (pięć punktów), drugie rozwiązanie cztery punkty i tak dalej, aż do 
najgorszego – zdaniem uczestnika – rozwiązania, które uzyska jeden punkt. 

•	 Poproś uczestników o wypełnienie kart do głosowania (znajdują się na końcu 
instrukcji) lub sam(a) zbierz od nich wyniki. Twoją rolą, jako gospodarza, jest 
zliczenie głosów i zapisanie wyniku głosowania dla każdego z rozwiązań na karcie 
wyników. Następnie zapisz i ogłoś ostateczny ranking wszystkich rozwiązań 
zgodnie z wynikami głosowania w grupie. 

•	 Jeśli dwa rozwiązania uzyskają tę samą liczbę punktów, zorganizuj szybką 
dogrywkę, aby wyłonić lepsze z nich przez podniesienie ręki. 

45-60’



KROK CZWARTY: 

Pytanie do dyskusji 2

Powtórz kolejne czynności jak w kroku trzecim (NAUKA, DYSKUSJA, 
GŁOSOWANIE), tym razem skupiając uwagę na pytaniu do dyskusji nr 2.

45-60’

Jak jemy i 
konsumujemy

Jak sprawić, 
by energia 

była zielona i 
odpowiedzialna

Jak się prze-
mieszczać i 
podróżować
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KROK PIĄTY: 

Prześlij wyniki i zakończ

Gratulacje – świetna robota gospodarza! Zrób zdjęcie całej grupie, a nawet nagraj 
krótki film telefonem i od razu przejdź do punktu „Dziękuję i do widzenia”. Możecie też 
wspólnie przesłać swoje wyniki.

Przekaż wyniki grupy (około 10 minut)

•	 Przejdź na stronę Paktu na rzecz Klimatu i podziel się swoim doświadczeniem. 
Twoje wyniki zostaną przekazane europejskim decydentom i interesariuszom.

•	 Poinformuj osoby ze swojej sieci kontaktów o swoich doświadczeniach i wynikach. 
Udostępnij zdjęcie grupowe lub nawet nagranie wideo ze swojego posiedzenia Peer 
Parliament w mediach społecznościowych, używając hashtagów #EUClimatePact i 
#PeerParliaments.

Dziękuję i do widzenia (około 5 minut)

•	 Podziękuj wszystkim członkom grupy za ich cenny wkład w dyskusję i zapewnij, że ich 
głosy i pomysły zostaną wysłuchane. Jeśli Twoi goście chcą być na bieżąco z wynikami 
posiedzeń – lub jeśli chcą zorganizować własne – zaproś ich na stronę internetową 
Europejskiego Paktu na rzecz Klimatu.

•	 Możesz również podzielić się pomysłami omówionymi podczas posiedzenia 
Peer Parliament i zaangażować się w dalsze dyskusje na temat swojej wizji 
przyszłej europejskiej polityki klimatycznej z ludźmi z całej Europy podczas różnych 
wydarzeń z udziałem decydentów, obywateli i interesariuszy – na szczeblu lokalnym, 
regionalnym i europejskim.

                                             climate-pact.europa.eu     EUClimateAction     EUClimateAction     ourplanet_eu     EU Environment and Climate    EUClimateAction
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Ballots for question 2
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