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Come organizzare un Peer Parliament:

un manuale dettagliato 

per guidare un dibattito 

sul clima 

Discutere e agire sono elementi fondamentali 
per risolvere la crisi climatica. I cittadini 
europei devono poter interagire ed esprimere 
le proprie idee, opinioni e preoccupazioni sul 
cambiamento climatico, per poter imparare gli 
uni dagli altri ed elaborare soluzioni efficaci per 
tutti. Come società, abbiamo il dovere morale di 
unire le forze per affrontare la sfida più urgente 
della nostra generazione. Abbiamo bisogno di te.

Vorremmo ringraziarti per aver deciso di 
ospitare un Peer Parliament, riunendo amici, 
familiari, colleghi e vicini di casa per discutere 
le questioni climatiche più urgenti dei nostri 
tempi. Organizzando un Peer Parliament, entri 
a far parte di un’iniziativa a livello europeo 
volta ad indurre le persone a discutere sul 
cambiamento climatico. Le discussioni in corso 
a livello Europeo ci permetteranno di esprimere 
le nostre idee e di imparare gli uni dagli altri, 
per aiutare l’Europa a raggiungere l’obiettivo di 
diventare il primo continente e la prima società al 
mondo a impatto climatico zero entro il 2050.
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Obiettivo
L’obiettivo dei Peer Parliaments consiste nel raggiungere una decisione congiunta e informata su 
questioni cruciali relative alle azioni sul clima. È possibile scegliere tra un’ampia gamma di risposte 
e suggerire le proprie idee. Noi ci occupiamo di fornire materiali di facile lettura per un dibattito informato. 
L’interazione con i pensieri e le opinioni di tutti i membri del gruppo favorirà un entusiasmante processo di 
apprendimento congiunto e spingerà a trovare soluzioni comuni ad alcune delle questioni più urgenti dei 
nostri tempi. Le vostre idee e preferenze verranno ascoltate e discusse con i responsabili politici e le parti 
interessate.

Come organizzare un Peer Parliament?
Ospitare un Peer Parliament è facile e richiede solo cinque semplici passaggi. Questa guida dettagliata ti 
aiuterà a moderare il dibattito e a garantire che tutti possano esprimere i loro pensieri e le loro idee in 
modo strutturato. Inoltre, la guida ti aiuterà a tradurre le tue discussioni in un chiaro risultato.

I Peer Parliaments possono vertere su tre argomenti principali:

Come 

ci muoviamo 

e ci spostiamo 

Come 

rendiamo l’energia 

ecologica ed equa 

Come mangiamo 

e consumiamo

Per ciascuno di essi abbiamo preparato 
materiali utili per guidare la discussione. 
Ogni materiale consiste in due domande 
principali e in diverse potenziali soluzioni da 
discutere in gruppo. I materiali aiuteranno te 
e il tuo gruppo a meglio conoscere ciascuna 
delle opzioni proposte, prima di valutarne 
i pro e i contro. Tuttavia, naturalmente, non 
si tratta solo di quello che suggeriamo, ma 
di ascoltare le tue opinioni e quelle del tuo 
gruppo. Durante il dibattito, contribuirete con i vostri pensieri, le vostre idee e soluzioni. 

Una volta che il tuo gruppo avrà appreso le potenziali soluzioni e ne avrà discusso l’impatto, sarà 
il momento di votare. Condurrai una votazione di gruppo, chiedendo a ciascun membro del gruppo di 
classificare le diverse opzioni, da quelle più condivise a quelle meno condivise. In qualità di organizzatore/
organizzatrice, ti occuperai di contare i voti, registrare i risultati e di condividere la tua esperienza tramite il 
sito web del patto europeo per il clima.

https://climate-pact.europa.eu/get-involved/host-climate-action-activity/quick-start-tools-citizen-engagement/peer-parliament_en


Anche se ti forniamo alcune linee guida, i Peer Parlament sono intesi come conversazioni informali sul 
clima piuttosto che dibattiti formali. Mettendo gli ospiti a proprio agio si favorisce un dibattito migliore. 
Per supportarti in questo, abbiamo preparato una guida per il tuo Peer Parliament che ti aiuterà 
a ottenere risultati interessanti e degni di nota. 

Quali sono le cinque fasi 

per l’organizzazione 

di un Peer Parliament?

FASE UNO: 

Creare le premesse

Il primo passo consiste nel prepararsi al dibattito prima che inizi. Una piccola 
preparazione favorirà un regolare svolgimento del dibattito. 

•	 Riunisci i tuoi ospiti: invita 5-10 persone interessate ad avere una 
discussione. Ad esempio, potrebbero essere esperti di clima o persone 
completamente profane della materia. Più il gruppo è misto, più interessante 
sarà il dibattito. Puoi invitare amici, familiari, colleghi, vicini: a te la scelta. 

•	 Scegli un luogo adatto: pensa al luogo di svolgimento del dibattito. Può 
essere, per esempio, il bar dietro casa, un parco locale o persino il soggiorno 
di casa tua. Assicurati semplicemente che i tuoi ospiti siano a proprio agio 
e che non vi siano troppi rumori di fondo: in fin dei conti, la voce dei tuoi 
ospiti si deve sentire.

•	 Preparati: Ti forniremo materiali didattici  con dati, numeri e informazioni 
importanti per stimolare il dibattito. Preparali per farli leggere ai tuoi 
ospiti o inviali in anticipo per e-mail. Se necessario, puoi stamparli, ma ti 
consigliamo di utilizzare la versione digitale.

•	 Dimostrati aperto/a alla creatività: vogliamo che i tuoi ospiti pensino in 
grande. Puoi aiutarli a essere creativi fornendo loro carta e penna, nonché 
snack e bevande per caricare le loro energie.

•	 Tieni d'occhio l'orologio: tenere il tempo è importante. Accertati che le 
discussioni si svolgano regolarmente, programmando le diverse sezioni del 
dibattito o nominando un membro del gruppo per aiutarti a rispettare  
le tempistiche.

https://europa.eu/climate-pact/resources/peer-parliaments-toolkit_it


FASE DUE: 

Saluti di benvenuto e introduzione

Accoglienza (circa 5 minuti)

•	 Un'atmosfera positiva e amichevole è fondamentale per un Peer Parliament 
di successo,  favorendo un dibattito più vivace e risultati migliori. Accogli i tuoi 
ospiti e assicurati che si conoscano fra loro. Quindi, presenta l'argomento del 
dibattito e fornisci informazioni pratiche sulla discussione.

Introduzione (circa 10 minuti)

•	 Presenta l’oggetto del dibattito e assicurati che tutti gli ospiti comprendano 
bene. Spiega l'obiettivo, il programma e la struttura del dibattito, nonché 
il tuo ruolo di organizzatore/organizzatrice. Comunica agli ospiti che avrai 
la responsabilità di mantenere la discussione attiva e sulla giusta strada 
e di creare un ambiente in cui tutti abbiano la possibilità di partecipare. 
Spiega loro che cronometrerai i tempi e farai in modo che l'obiettivo del 
dibattito venga raggiunto. E non dimenticare: anche tu puoi partecipare 
al dibattito e votare, proprio come gli altri ospiti. 

•	 Presenta ai tuoi ospiti queste sei regole base del dibattito:

1.	Essere costruttivi, aperti e onesti.

2.	Parlare solo quando si ha la parola.

3.	Rispettare il limite di tempo a propria disposizione per parlare.

4.	Tutti devono intervenire almeno una volta. I Peer Parlament sono uno 
spazio sicuro in cui dare voce alle idee.

5.	Lasciar finire gli altri prima di iniziare a parlare. Non interrompere.

6.	Ascoltare gli altri e apprezzare la diversità delle opinioni all’interno 
del gruppo. Non ci sono risposte giuste, sbagliate, positive o negative.

•	 Trucco per rompere il ghiaccio: chiedi ai tuoi ospiti di presentarsi e di 
condividere una storia divertente o interessante della loro recente vita 
quotidiana legata all'argomento dibattuto (mobilità, energia o consumi).

15’



FASE TRE: 

Domanda 1 del dibattito

APPRENDIMENTO: leggere il contesto (nei materiali didattici) e le diverse 
opzioni (circa 15 minuti) 

•	 In qualità di organizzatore/organizzatrice, leggi la domanda e le potenziali soluzioni 
e verifica che le informazioni siano chiare a tutti. Le opzioni saranno spiegate più in 
dettaglio nelle sezioni seguenti.

•	 Puoi chiedere a un membro del gruppo di leggere ad alta voce le informazioni 
generali di base. 

•	 Se necessario, concedi alle persone il tempo di leggere informazioni più specifiche 
su ciascuna opzione.

•	 Chiedi ai tuoi ospiti di valutare gli eventuali pro e contro che possono intravedere 
per ogni potenziale soluzione.

DISCUSSIONE: modera la discussione e ascolta le opinioni di tutti 
(circa 30 minuti)

•	 Quando tutti gli ospiti avranno finito di leggere, dai inizio alla discussione.

•	 Consenti a tutti di parlare senza interruzioni. Intervieni solo per ulteriori 
osservazioni dopo che ogni ospite ha parlato. 

•	 Usa le seguenti domande guida:

•	 Quale delle quattro opzioni preferisci? Quale ti piace di meno? Perché?

•	 Ti vengono in mente metodi aggiuntivi per raggiungere la neutralità climatica 
in questo ambito? Come descriveresti una (quinta) opzione aggiuntiva?

•	 Annota le idee aggiuntive che emergono dalla discussione e lascia decidere al 
gruppo quale idea aggiungere al voto (da inserire come “Option E”). Se non vi è un 
accordo chiaro, provvedi a una votazione sulle diverse proposte per alzata di mano.

VOTAZIONE: supervisiona la procedura di voto (circa 15 minuti)

•	 Al termine della discussione, annuncia che è il momento di prendere una decision 
sulla classifica finale del gruppo. Puoi utilizzare la procedura di voto qui descritta, 
ma è possibile scegliere anche un altro meccanismo decisionale.

•	 Chiedi a ciascun ospite di assegnare il punteggio più alto (cinque punti) 
all’opzione preferita, quattro punti alla seconda opzione preferita e così via, 
fino a dare un punto all'opzione meno preferita. 

•	 Chiedi ai tuoi ospiti di compilare le schede di voto (in fondo alla guida) o di 
raccogliere da sé i punteggi. In qualità di organizzatore/organizzatrice, spetta a te 
contare i voti e annotare il punteggio totale per ciascuna opzione sulla scheda 
di punteggio. Dopodiché, annota e annuncia la classifica complessiva finale del 
gruppo per tutte le opzioni. 

•	 Se due opzioni sono a pari merito, chiedi di determinare quella preferita per alzata 
di mano. 

45-60’



FASE QUATTRO: 

Domanda 2 del dibattito

Ripetete gli elementi della fase tre (APPRENDIMENTO, DISCUSSIONE, 
VOTAZIONE), questa volta concentrandovi sulla domanda 2 del dibattito.

Come mangiamo 
e consumiamo

Come 
rendiamo 
l’energia 
ecologica 
ed equa

Come ci 
muoviamo 

e ci 
spostiamo

45-60’
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FASE CINQUE: 

Invia i risultati e concludi

Congratulazioni! Hai fatto un ottimo lavoro come organizzatore/organizzatrice! Scatta 
una foto di gruppo o fai un breve video con il cellulare e salta direttamente a “Grazie 
e arrivederci“. In alternativa, puoi caricare i risultatinel modo seguente.

Condividi i risultati del gruppo (circa 10 minuti)

•	 Vai sul sito del patto europeo per il clima e racconta la tua esperienza. I risultati 
verranno condivisi con responsabili politici e parti interessate europee.

•	 Fai conoscere alle persone della tua rete la tua esperienza e i risultati ottenuti. 
Condividi una foto di gruppo o un video del tuo Peer Parliament sui social, utilizzando 
gli hashtag #EUClimatePact e #PeerParliaments.

Grazie e arrivederci (circa 5 minuti)

•	 Ringrazia tutti i membri del gruppo per il loro prezioso contributo e assicurati che i loro 
voti e le loro idee vengano ascoltati. Se i tuoi ospiti desiderano essere informati sui 
risultati dei Peer Parliament, o se desiderano organizzarne uno loro, puoi dire loro di 
visitare il sito web del patto europeo per il clima.

•	 Puoi anche condividere le idee discusse durante il Peer Parliament e partecipare 
a ulteriori discussioni apportando la tua visione riguardo future politiche climatiche 
europee con persone da tutta Europa, in occasione di una serie di eventi che 
coinvolgono responsabili politici, cittadini e parti interessate a livello locale, regionale 
ed europeo.

                                             climate-pact.europa.eu     EUClimateAction     EUClimateAction     ourplanet_eu     EU Environment and Climate    EUClimateAction
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Ballots for question 2
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