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Peer

Parliaments

Make
yourself
heard

¿Cómo organizar un Peer Parliament?

Tu guía paso a paso 

guiar a tu grupo en un 

debate sobre el clima

El debate y la acción son claves para resolver 
la crisis climática. Necesitamos que las personas 
de toda Europa puedan interactuar y expresar sus 
ideas, opiniones y preocupaciones sobre el cambio 
climático, para que podamos aprender unos de 
otros y diseñar soluciones que funcionen para 
todos. Como sociedad, todos necesitamos pensar 
en grupo para abordar el reto más urgente de 
nuestra generación. ¡Aquí es donde entras tú!

Nos gustaría agradecerte tu iniciativa voluntaria 
de organizar una sesión de Peer Parliament 

entre amigos, familiares, compañeros de trabajo 
y vecinos con el fin de debatir sobre los temas 
relacionados con el clima más urgentes de nuestro 
tiempo. Al encargarte de la organización de un 
Peer Parliament, formas parte de una iniciativa 
en toda Europa que trata de abrir el debate 
sobre el cambio climático entre las personas. 
Las discusiones que se están llevando a cabo 
en todo el continente nos permitirán a todos 
expresar nuestras ideas y aprender unos de otros. 
La intención es contribuir con el objetivo de Europa 
de convertirse en el primer continente y sociedad 
del mundo climáticamente neutro en 2050.
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Objetivo
El objetivo del Peer Parliament es tomar una decisión conjunta e informada sobre cuestiones cruciales 
relacionadas con la acción climática. Puedes elegir entre una amplia gama de respuestas y sugerir tus 
propias ideas. Proporcionamos materiales fáciles de entender para que el debate se desarrolle con 
información previa. Las reflexiones y opiniones de todos los miembros del grupo abrirá un emocionante 
proceso de aprendizaje y de puesta en común para acordar soluciones conjuntas a algunos de los 
problemas más apremiantes de nuestro tiempo. Tus opiniones y decisiones se escucharán y debatirán con 
los responsables políticos y las partes interesadas.

¿Cómo se organiza un Peer Parliament?
Organizar un Peer Parliament es fácil y solo requiere de cinco sencillos pasos. Esta guía paso a paso te 
ayudará a moderar el debate y a garantizar que todos puedan expresar sus reflexiones e ideas de una 
manera estructurada. Además, esta guía te ayudará a hacer que tus debates tengan un resultado claro.

Los debates de los Peer Parliament giran en torno a tres temas principales:

Cómo nos 

movemos y 

desplazamos 

Cómo comemos 

y consumimosCómo hacemos 

que la energía 

sea verde y justa 

Para cada uno de ellos, hemos preparado  
materiales para que puedas informarte  
y moderar el debate. Cada tema consta de 
dos preguntas principales y varias soluciones 
posibles para que sean debatidas por el 
grupo. Los materiales os ayudarán a tener 
más información sobre cada una de las 
opciones propuestas, antes de hablar de sus 
ventajas y desventajas. Pero, por supuesto, 
no se trata solo de nuestras sugerencias, 
¡también queremos saber qué pensáis vosotros! Contribuid al debate con vuestras  
propias reflexiones, ideas y soluciones. 

Después de estudiar en grupo las posibles soluciones y de haber hablado del impacto de estas, 
es hora de votar. Organizarás una votación grupal, pidiendo a cada miembro del grupo que clasifique las 
diferentes opciones, desde las más populares hasta las menos respaldadas. Como anfitrión, contarás los 
votos, registrarás los resultados y compartirás tu experiencia a través del Pacto Europeo por el Clima.

https://climate-pact.europa.eu/get-involved/host-climate-action-activity/quick-start-tools-citizen-engagement/peer-parliament_en


Aunque te proporcionamos algunas directrices, el Peer Parliament está diseñado para tener 
conversaciones informales sobre el clima, en lugar de debates formales. Hacer que los participantes 
se sientan cómodos fomentará una mejor discusión. Hemos preparado una estructura para el Peer 
Parliament que te ayudará a obtener resultados interesantes y significativos. 

¿Cuáles son los cinco 

pasos para organizar un 

Peer Parliament?

PRIMER PASO: 

Los preparativos

El primer paso es la preparación previa al debate. Tan solo una breve preparación 
ayudará a que la conversación se desarrolle sin problemas. 

• Reúne a los participantes: Invita a un grupo de 5 a 10 personas que estén 
interesadas en debatir sobre estos temas. Pueden ser desde defensores del 
clima experimentados hasta personas completamente nuevas en el tema. Cuanta 
más variedad haya en el grupo, más interesante será la discusión. Puedes invitar 
a amigos, familiares, compañeros y vecinos; tú eliges. 

• Elige un lugar: A continuación, piensa en un lugar para celebrar el debate. 
Puede ser una cafetería, un parque o incluso el salón de tu casa. Solo tienes que 
asegurarte de que los participantes estén cómodos y de que no haya demasiado 
ruido de fondo: el objetivo es que puedan escucharse.

• Prepárate: Te proporcionaremos material de aprendizaje con algunos hechos, 
cifras e información relevantes para iniciar el debate. Asegúrate de compartirlos 
para que los participantes los puedan leer también. Puedes incluso enviarlos 
por correo electrónico con antelación. Imprímelos si es necesario, pero te 
recomendamos que utilices la versión digital.

• Mantén una actitud abierta a la creatividad: ¡Queremos que los participantes 
piensen a lo grande! Puedes ayudarles a ser creativos proporcionándoles bolígrafos 
y papel, así como algunos aperitivos y bebidas para mantenerlos activos.

• Vigila el reloj: Controlar el tiempo es importante. Asegúrate de que las discusiones 
fluyan sin problemas, programando las diferentes secciones del debate o nombra 
a un miembro de tu grupo para que te ayude a cumplir con los tiempos.

https://europa.eu/climate-pact/resources/peer-parliaments-toolkit_es


SEGUNDO PASO:  

Bienvenida y presentación

Bienvenida (5 minutos)
• Un ambiente positivo y cordial es crucial para el éxito del Peer Parliament, 

ya que propiciará un debate más animado y unos mejores resultados. Da la 
bienvenida a los participantes y asegúrate de que todos se hayan presentado 
entre ellos. A continuación, puedes introducir el tema del debate y aportar 
información práctica sobre el mismo.

Presentación (10 minutos)
• Presenta el objetivo del debate y asegúrate de que todos los participantes 

disponen de la misma información. Explica cuál es la finalidad, la 
programación y la estructura del debate. Explica a tus invitados que, 
como organizador, tu función será mantener el debate activo y centrado 
en el tema, y que deberás crear un ambiente en el que todos tengan la 
oportunidad de expresarse. Indícales que vas a cronometrar el tiempo 
y que te vas a asegurar de que se logre el objetivo del debate. Y no lo olvides: 
tú también puedes participar y votar. 

• Presenta a los participantes estas seis reglas básicas para el debate.

1. Mantén una actitud constructiva, abierta y honesta.

2. Habla solo cuando tengas la palabra.

3. Respeta el límite de tiempo para hablar.

4. Todo el mundo deberá hablar al menos una vez. Los Peer Parliaments son 
un espacio seguro en el que expresar ideas.

5. Deja que otras personas terminen de hablar antes de empezar.

6. Escucha a los demás y aprecia la diversidad de opiniones del grupo. No hay 
respuestas correctas o incorrectas, malas o buenas.

• Ronda para romper el hielo: Pide a los participantes que se presenten 
y compartan una anécdota divertida o interesante que hayan vivido 
recientemente y que esté relacionada con el tema del debate (movilidad, 
energía o consumo).

15’



TERCER PASO: 

Pregunta de debate 1

APRENDER: Leer el contexto (de los materiales de aprendizaje) y estudiar las 
diferentes opciones (15 minutos) 
• Como organizador, lee la pregunta y las posibles soluciones, y asegúrate que 

la información está clara para todos. Las opciones se explicarán con más detalle 
en las siguientes secciones.

• Puedes pedir a un miembro del grupo que lea en voz alta la información general. 

• Si es necesario, da tiempo a la gente para leer la información más específica sobre 
cada opción.

• Pide a los participantes que consideren cualquier ventaja o desventaja que puedan 
ver para cada posible solución.

DEBATE: Moderar el debate y escuchar las opiniones de todos (30 minutos)
• El debate podrá comenzar cuando todos los participantes hayan terminado 

de leer.

• Permite que todo el mundo hable por turnos y sin interrupciones. Abre el turno 
para añadir más comentarios cuando hayan hablado todos los participantes. 

• Utiliza las siguientes preguntas de orientación:

• ¿Cuál de las cuatro opciones siguientes prefieres? ¿Cuál te gusta menos? 
¿Por qué?

• ¿Se te ocurren otras formas de lograr la neutralidad climática en esta área? 
¿Cómosería esa (quinta) opción adicional?

• Anota las nuevas ideas que surjan en el debate y deja que el grupo decida cuál 
desea añadir al voto (se incluirá como «Option E»). Si no hay un acuerdo claro, 
se deberán votar las diferentes propuestas levantando la mano.

VOTACIÓN: Supervisar el procedimiento de la votación (15 minutos)
• Cuando termine el debate, anuncia que es hora de decidir la clasificación final del 

grupo. Puedes utilizar el procedimiento de voto que se describe aquí o elegir un 
mecanismo de toma de decisiones diferente.

• Pide a cada participante que dé a su opción preferida la puntuación más 
alta (cinco puntos), su segunda opción preferida cuatro puntos, y así 
sucesivamente, hasta que la opción menos preferida obtenga un punto. 

• Pide a los participantes que rellenen sus papeletas (al final de la guía) o recoge tú 
mismo sus puntuaciones. Como organizador, deberás contar los votos y anotar la 
puntuación total de cada opción en la hoja de puntuación. A continuación, anota 
y anuncia la clasificación global del grupo respecto a cada una de las opciones.

• Si hay un empate entre dos opciones con el mismo número de puntos, pide un 
voto a mano alzada para determinar cuál es la favorita. 

45-60’



CUARTO PASO: 

Pregunta de debate 2

Repite los elementos del paso tres (APRENDER, DEBATIR, VOTAR), 
esta vez centrándote en la pregunta de debate 2.

45-60’

Cómo comemos 
y consumimos

Cómo 
hacemos que 
la energía sea 
verde y justa

Cómo nos 
movemos 
y despla-

zamos
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QUINTO PASO: 

Envío de los resultados y conclusión

¡Enhorabuena, has hecho un gran trabajo como organizador! Haz una foto de grupo 
o incluso graba un pequeño vídeo en tu teléfono y concluye con el agradecimiento 
y la despedida. Si lo prefieres, también podéis subir juntos los resultados de la 
siguiente manera: 

Compartir los resultados del grupo (unos 10 minutos)
• Visita el sitio web del Pacto por el Clima y comparte tu experiencia. Tus votos e ideas se 

compartirán con los responsables políticos y las partes interesadas europeos.

• Haz que la gente de tu red conozca tu experiencia y tus resultados. Comparte una foto de 
grupo o incluso un vídeo de tu Peer Parliament en redes sociales, utilizando las etiquetas 
#EUClimatePact y #PeerParliaments.

Agradecimiento y despedida (5 minutos)
• Agradece a todos los miembros del grupo sus valiosas contribuciones y asegúrales que 

sus votos e ideas se tendrán en cuenta. Si tus invitados desean mantenerse informados 
sobre los resultados de los Peer Parliaments, o desean organizar el suyo propio, diles que 
visiten el sitio web del Pacto Europeo por el Clima.

• También puedes compartir las ideas sobre las que habéis debatido durante el Peer 
Parliament y participar en más debates sobre tu visión de las futuras políticas climáticas 
europeas con personas de toda Europa, en diversos actos con responsables políticos, 
ciudadanos y partes interesadas, a nivel local, regional y europeo.

                                             climate-pact.europa.eu     EUClimateAction     EUClimateAction     ourplanet_eu     EU Environment and Climate    EUClimateAction

15’
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Ballots for question 2
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